
SAO SILVESTRE DO BARREIRO

LUGAR Nome Equipa

Média de 

idades

Elementos 

avaliados

Total 

element

os 3 corred.

Tempo médio 

Equipa

Tempo total 

Equipa

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 20 3 3 01:33:32 00:31:11 01:33:32

2 CD RIBEIRINHO 43 25 25 01:40:31 00:44:10 18:24:22

3 AMORASUB/ASSOCIAÇÃO NAVAL AMORENSE 17 6 6 01:49:19 00:38:11 03:49:03

4 AGUACICLO RUNNING TEAM 49 12 12 01:50:16 00:40:56 08:11:13

5 G.D. O INDEPENDENTE DO BARREIRO 45 52 52 01:52:24 00:52:31 21:30:45

6 1º DEZEMBRO QUEIJAS 45 6 6 01:52:29 00:44:49 04:28:51

7 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ 39 3 3 01:53:35 00:37:52 01:53:35

8 ACM MONTEMOR A CORRER 44 10 10 01:59:31 00:47:28 07:54:35

9 ASSOCIAÇÃO GDAK 35 6 6 02:02:35 00:46:24 04:38:26

10 CORRER É SOFRER... 54 6 6 02:03:23 00:48:19 04:49:54

11 BEEP BEEP BARREIRO ROAD RUNNERS 44 11 11 02:06:58 00:49:22 09:03:06

12 OPRATICANTE.PT 48 5 5 02:09:37 00:44:48 03:43:58

13 VA RUN 33 3 3 02:12:28 00:44:09 02:12:28

14 ESCOLA DE ATLETISMO MOITA TEJO 48 3 3 02:13:26 00:44:29 02:13:26

15 GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL ESTRELA NEGRA 60 10 10 02:13:58 00:55:09 09:11:29

16 A MINHA CORRIDA 43 4 4 02:14:23 00:48:37 03:14:26

17 GRUPO PEGADA RIBEIRINHA 43 8 8 02:20:03 00:48:35 06:28:40

18 GDFBARREIRO - REMO 28 11 11 02:20:06 00:56:32 10:21:57

19 GRUPO RECREATIVO DA QUINTA DA LOMBA 42 3 3 02:23:54 00:47:58 02:23:54

20 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVO 53 6 6 02:24:52 00:51:09 05:06:53

21 100CORRIDAS 100DESCULPAS 38 8 8 02:25:23 00:58:46 07:50:08

22 FOODEIVOS 45 6 6 02:26:00 00:52:01 05:12:06

23 BRRNIGHTRUNNERS 51 4 4 02:27:43 00:52:42 03:30:48

24 QUINTAL DA ALAMEDA 38 4 4 02:33:41 00:52:15 03:28:58

25 USF LAVRADIO 31 6 6 02:35:48 00:53:58 05:23:49

26 CLUBE RECREATIVO DO PENTEADO 40 7 7 02:36:08 00:56:01 06:32:04

27 BGBARS 21 5 5 02:38:00 00:53:01 04:25:06

28 RUNNING CLUB 32 3 3 02:39:05 00:53:02 02:39:05

29 GRUPO DESPORTIVO ÁGUIAS DA MOITA 52 3 3 02:40:25 00:53:28 02:40:25

Melhor tempo por número de elementos



SAO SILVESTRE DO BARREIRO

30 EA MOITA TEJO 51 5 5 02:41:32 00:52:51 04:24:14

31 VIKINGS BARREIRO 29 7 7 02:43:13 01:01:46 07:12:20

32 SÍLVIA MARIA SANTOS PINTO PINHEIRO 30 3 3 02:47:35 00:55:52 02:47:35

33 VIKINGS CROSSTRAINING BARREIRO 32 3 3 02:58:10 00:59:23 02:58:10

34 FATBOYZ 27 3 3 02:58:52 00:59:37 02:58:52

35 SIHOTRUNS 38 4 4 03:00:26 01:00:20 04:01:20

36 DREAMERS 42 3 3 03:05:17 01:01:46 03:05:17

37 ASSOCIAÇÃO DE FUZILEIROS 40 3 3 03:30:14 01:10:05 03:30:14

38 SFRUA 38 4 4 03:34:50 01:12:37 04:50:27


