Média de Total Nimero Numero

Nome Equipa idades | elementos | masculinos | femininos
1 RUN TEJO - PREVENT SPRAIN 41 30 20 10 02:41:23
2 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ 40 7 6 1 02:50:12
3 CF OS BELENENSES 45 23 15 8 02:54:25
4 CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 32 6 3 3 02:58:14
5 ASSOCIACAO DESPORTIVA DE PALMEIROS SINTRA 50 11 9 2 02:58:44
6 ALHANDRA SPORTING CLUB 19 12 8 4 03:01:09
7 GRUPO RECREATIVO E DESPORTIVO “OS FIXES” 44 12 10 2 03:02:00
8 AMORASUB/ASSOCIACAO NAVAL AMORENSE 38 38 29 9 03:06:31
9 ONTRISPORTS 42 16 12 4 03:09:02
10 WALKANDRUN.PT-SEASIDE 45 11 9 2 03:10:21
11 CATA-CLUBE DE ATLETISMO DE AMORA 45 11 9 2 03:10:36
12 A NATUREZA ENSINA 50 17 12 5 03:11:56
13 GRUPO DESPORTIVO DE SAO DOMINGOS 47 21 16 5 03:15:09
14 RB RUNNING 39 5 4 1 03:16:38
15 CCR ALTO DO MOINHO 48 68 44 24 03:16:46
16 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 44 8 5 3 03:16:47
17 AAMA-ASSOCIACAO DE ACTIVIDADE MOTORA ADAPTADA 48 10 7 3 03:17:23
18 ESCOLA DE ATLETISMO MOITA TEJO 39 5 4 1 03:19:24
19 NUCLEO DO SPORTING DO SEIXAL 41 5 5 03:19:58
20 GRUPO DESPORTIVO O INDEPENDENTE - BARREIRO 43 12 9 3 03:23:34
21 ZATOPEQUES 42 16 15 1 03:25:59
22 CLUBE MILLENNIUM BCP 53 17 13 4 03:28:36
23 DXC TRI AMAZING 47 6 5 1 03:29:07
24 CORRER LISBOA 47 18 13 5 03:29:31
25 12 DEZEMBRO DE QUEIJAS 47 7 4 3 03:29:50
26 2600TR 33 9 6 3 03:33:06
27 GRUPO DESPORTIVO SANTANDER TOTTA 50 21 17 4 03:37:25
28 AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 49 6 5 1 03:40:22
29 ADIDAS RUNNERS LISBOA 35 7 4 3 03:40:40
30 CORRER LOURES 50 12 8 4 03:43:27



31 CLUBE DE CANOAGEM DE AMORA
32 OS KOTAS

33 PEZINHOS D’COENTRADA

34 CASA DO BENFICA DO SEIXAL
35 EQUIPA RUN & WINIE]

36 GRUPO PEGADA RIBEIRINHA
37 VULCANENSE FUTEBOL CLUBE
38 BOX DO SEIXAL

39 GDC BANCO DE PORTUGAL
40 OCR PORTUGAL LAB CLUB
41 BIFANAS DE CORRIDA

42 COPY IT

43 FEDERAGAO DA FAMILIA

44 RUN STREET BOYS

45 CORVUS

46 RUN 4 FUN

47 G. D. AGUIAS DA MOITA

48 CAMARA LISBOA CLUBE

49 KBT

50 EX FEDERADOS

51 SSCGD

52 AR MARGEM SUL

53 AA LEBRES DO SADO

54 DIABETES(EM)CAMINHADA
55 ANPAR - ASSOCIAGAO NACIONAL DE PAIS E AMIGOS RETT
56 ESQUISITOS

57 OTCTEAM

58 AQUABOX

59 GDCT-INCM

60 MEL RUNNERS

61 GDCT UNICRE

62 AJAX ODIVELAS

63 OS POMBOS
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03:45:49
03:48:58
03:49:41
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04:01:28
04:03:23
04:08:08
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04:43:41
04:51:26
05:00:50
05:02:56



64 TEAM COACHVELOSO 42 12 8 4 05:06:27



