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Nome Sexo Equipa Numero

ABILIO GUEDES M INDIVIDUAL 205

ACÁCIO MANUEL BARATA M DAR CORDA AOS SAPATOS 766

ADELAIDE CARDOSO F CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 763

ADELINA BASILIO F CORREMISTO 1150

AGAMENE PAULO F FALCÕES SELVAGENS 354

ALEXANDRA ALMEIDA F SALSA 1184

ALEXANDRA FERNANDES F FALCÕES SELVAGENS 1158

ALEXANDRA FIGUEIREDO F RUN4FUN 813

ALEXANDRE ANDRADE M INDIVIDUAL 226

ALEXANDRE ORLANDO BARROSO M INDIVIDUAL 503

ALFREDO DE SOUSA M CARACOIS DE CORRIDA 136

ALFREDO MARQUES M INDIVIDUAL 833

ALICE SILVA F FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM 1161

ALVARO MIRANDA M INDIVIDUAL 125

ALVARO PINTO M REAL ACADEMIA 376

ALZIRA REIS F ASAS NOS PÉS 726

AMADEU CARVALHO M INDIVIDUAL 259

AMÉLIA ALMEIDA F SALSA 1183

AMÉLIA FERNANDES F HOUSE MARTINS BELAS 835

AMÉRICO PALA RODRIGUES M HOUSE MARTINS BELAS 370

AMY HERRICK F LX RUN 168

ANA AMARO F AMINHACORRIDA 185

ANA AZEVEDO F SS CGD 386

ANA BELA CARDOSO FRANCO F INDIVIDUAL 222

ANA CORREIA F CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 759

ANA CRISTINA ALVES CERTAL F INDIVIDUAL 1196

ANA CRISTINA CARDOSO F HOUSE MARTINS BELAS 838

ANA CRISTINA PANCADAS F INDIVIDUAL 652

ANA CRISTINA PARREIRA F INDIVIDUAL 1119

ANA FERREIRA F INDIVIDUAL 1138

ANA ISABEL F MOCA TEAM 792

ANA ISABEL ALMEIDA F INDIVIDUAL 837

ANA ISABEL MARTINS F FALCÕES SELVAGENS 841

ANA LÚCIA BARÃO CORDEIRO F INDIVIDUAL 634

ANA MARGARIDA MADUREIRA F INDIVIDUAL 668

ANA MARQUES F PUUUXXA 1180

ANA PAULA LOURENÇO F JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1164

ANA PAULA QUINTELA F INDIVIDUAL 614

ANA PAULA SOUSA F CARACOIS DE CORRIDA 529

ANA PAULA VARATOJO F INDIVIDUAL 1100

ANA RITA FILIPE SALGUEIRO F KULTO 1165

ANA SORAIA GOMES F CHOUCHOU TEAM 750

ANA TERESA SEABRA F AERORUNNERS 719

ANA ZACARIAS F PUUUXXA 1178

ANABELA CASTANHO VIVAS F INDIVIDUAL 1137

ANABELA ESTEVES F SS CGD 387

ANABELA LAGARTO F CDCR DOS CTT 1005

ANABELA PERES F HOUSE MARTINS BELAS 836

ANDRÉ ÁGUAS M INDIVIDUAL 638
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ANDRÉ FERREIRA M INDIVIDUAL 615

ANDRÉ MÁRIO MATOS M CORRER SOC REC DA GRANJA 154

ANDRÉ RODRIGUES M INDIVIDUAL 852

ANDREIA DUARTE F BFF - BEST FRIENDS FOREVER 734

ANDREIA FERNANDES SOBRAL F INDIVIDUAL 1105

ÂNGELA SUZANO F CDCR DOS CTT 138

ÂNGELO MARCOS M INDIVIDUAL 679

ANTÓNIA GOUVEIA M CAPENAFIRME 338

ANTONIO ALMEIDA M NUCLEO DESPORTIVO AUTOCOOPE 541

ANTÓNIO AMARO M POL RUNNERS 374

ANTÓNIO BELO M AMIGOSDACORRIDA.COM 724

ANTÓNIO CARDOSO M INDIVIDUAL 262

ANTÓNIO CEREJO M CORRER LISBOA 150

ANTÓNIO COELHO M ADC--AMIGOS DESPORTO E COMIDA 1147

ANTONIO COSTA E SILVA M INDIVIDUAL 621

ANTÓNIO HENRIQUES M INDIVIDUAL 671

ANTÓNIO HIGINO MARQUES M INDIVIDUAL 669

ANTÓNIO IRIA M INDIVIDUAL 239

ANTÓNIO JOSÉ GRILO M INDIVIDUAL 316

ANTÓNIO MALHEIRO M INDIVIDUAL 681

ANTÓNIO MANUEL MARTINS M HOUSE MARTINS BELAS 851

ANTÓNIO MARTINS M HOUSE MARTINS BELAS 800

ANTÓNIO PEDRO SANTOS M SALAMANDRECOS 425

ANTÓNIO PIRES M INDIVIDUAL 670

ANTONIO RAIMUNDO M INDIVIDUAL 119

ANTONIO REBELO M INDIVIDUAL 228

ANTÓNIO REIS M CARREGUEIRA RUNNERS 741

ANTÓNIO SILVA M INDIVIDUAL 604

ANTONIO VILELA M REAL ACADEMIA 377

ANYSABEL AFONSO F GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 843

ARLINDA MARQUES F RUN4FUN 812

ARLINDO PARRA M INDIVIDUAL 1120

ARMANDO MANUEL REIS M HOUSE MARTINS BELAS 848

ARMINDO MIRANTE M LX RUN 167

ARTUR GAIO M INDIVIDUAL 275

ARTUR JORGE PEREIRA M PUPILOS TRAIL TEAM 847

AUGUSTO FERNANDES M HOUSE MARTINS BELAS 371

BARBARA ROCHA F INDIVIDUAL 1000

BÁRBARA RUTE LEMOS F CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 1153

BEATRIZ SÉCIO F MÃE E FILHA 791

BERNARD LEHMANN M INDIVIDUAL 291

BERNARDO DE CASTRO ZOIO M SALAMANDRECOS 173

BERNARDO PEREIRA M PDTG TEAM 799

BRUNO BRITO M INDIVIDUAL 127

BRUNO CARALHO M INDIVIDUAL 711

BRUNO CARRUDO M INDIVIDUAL 106

BRUNO DIAS SSCGD M INDIVIDUAL 625

BRUNO FERNANDES M FALCÕES SELVAGENS 768

BRUNO GARCÊS M INDIVIDUAL 256

BRUNO MARTINIANO M ADC--AMIGOS DESPORTO E COMIDA 716
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BRUNO MESQUITA M INDIVIDUAL 304

BRUNO MIGUEL LUÍS M INDIVIDUAL 1117

BRUNO PIRES M INDIVIDUAL 687

BRUNO ROMÃO M INDIVIDUAL 244

BRUNO SANTOS M CARREGUEIRA RUNNERS 342

BRUNO VALENTE M RUN CREW TRAIL MONTIJO 112

CÂNDIDO ALVES M CCD CRÉDITO AGRÍCOLA MÚTUO 748

CARINA LOURINHO F INDIVIDUAL 447

CARLA BERNARDINO F INDIVIDUAL 271

CARLA BRAGANÇA F INDIVIDUAL 1107

CARLA CARNEIRO F SALAMANDRECOS 175

CARLA FARTO F INDIVIDUAL 603

CARLA PALMEIRO F INDIVIDUAL 696

CARLA PINTO F INDIVIDUAL 245

CARLA PINTO FERNANDES F INDIVIDUAL 236

CARLA SANTOS F STRONG TEAM 819

CARLA SILVA F FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM 1162

CARLOS M INDIVIDUAL 664

CARLOS ALBERTO JESUS M INDIVIDUAL 506

CARLOS ARSÉNIO SANTOS M INDIVIDUAL 654

CARLOS BERNARDO LIBERATO M INDIVIDUAL 626

CARLOS BRUNO GRADE M INDIVIDUAL 278

CARLOS CANELAS M INDIVIDUAL 643

CARLOS CORREIA M INDIVIDUAL 115

CARLOS FERREIRA M NUCLEO DESPORTIVO AUTOCOOPE 542

CARLOS MANUEL MAGALHÃES M DEIXEM PASSAR OS COXOS 535

CARLOS PÁSCOA M AMIGOS VALE SILENCIO 324

CARLOS SILVÉRIO M PATRISCAR 1176

CARMEN FERREIRA F VALE GRANDE/ WERUN 178

CAROLINE DOCHE F INDIVIDUAL 1124

CATARINA CALHEIROS F GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 774

CATARINA MESQUITA F MAGIC RUNNERS 362

CÁTI LOPES F INDIVIDUAL 237

CÁTIA AZEVEDO F ASAS NOS PÉS 335

CECÍLIA PIRES F INDIVIDUAL 683

CÉLIA XAREZ F CDCR DOS CTT 1004

CÉSAR AUGUSTO M BFF - BEST FRIENDS FOREVER 735

CLÁUDIA FERREIRA F STRONG TEAM 816

CLÁUDIA NUNES F N@ BISG@ 795

CLÁUDIA OLIVEIRA F INDIVIDUAL 516

CLAUDIO SEQUEIRA M INDIVIDUAL 247

CLEONICE OLIVEIRA F GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 775

CLIFE PEDRO M INDIVIDUAL 300

CONCEIÇÃO HENRIQUES FERREIRA F INDIVIDUAL 1102

CRISTIANA REIS F INDIVIDUAL 649

CRISTINA  SILVÉRIO F INDIVIDUAL 607

CRISTINA ALEXANDRA DE JARDIM F CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 1154

CRISTINA CAETANO F GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 776

CRISTINA NETO F INDIVIDUAL 1145

DANIEL AGUIAR M FEIERABEND RUNNERS 772
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DANIEL LUIS M INDIVIDUAL 619

DANIEL PINA M INDIVIDUAL 209

DANIEL RAPOSO M INDIVIDUAL 416

DANIELA CARVALHO F UDRS GUERREIROS DO RIO 389

DANIELA SANTOS F ASAS NOS PÉS 727

DAVID GONCALVES M CORREMISTO 350

DAVID PENEDO M S RED 380

DAVID SILVA M INDIVIDUAL 257

DÉLIA LOPES F ASAS NOS PÉS 728

DENISE MENDONÇA F INDIVIDUAL 693

DENISE PEREIRA F RUNCROSSTRAIL.COM 546

DEOLINDA PINTO RIBEIRO F INDIVIDUAL 1123

DIANA GONÇALVES F INDIVIDUAL 674

DIANA PEREIRA F INDIVIDUAL 513

DIDIER VALENTE M MONSANTO RUNNING TEAM 420

DIOGO ALBUQUERQUE LOPES M INDIVIDUAL 691

DIOGO GAMITO M SALAMANDRECOS 180

DIOGO OLIVEIRA M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 434

EDMUNDO COSTA M INDIVIDUAL 709

EDUARD IRIMIA M INDIVIDUAL 250

EDUARDA MARIA JUNÇA F OS FOFINHOS 1170

EDUARDO ALVES M INDIVIDUAL 213

EDUARDO MANUEL LUÍS M INDIVIDUAL 229

EDUARDO OLIVEIRA M INDIVIDUAL 630

ELISABETE BRAGA F CDCR DOS CTT 1006

ELISABETE SANTOS F CAPENAFIRME 337

EMANUEL OLIVEIRA M INDIVIDUAL 682

EUGÉNIA SANTOS F GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 844

EVA FIGUEIREDO F INDIVIDUAL 849

FÁBIO BATISTA M INDIVIDUAL 246

FERNANDA SANTOS F INDIVIDUAL 1108

FERNANDO ANTONIO MONIZ M INDIVIDUAL 639

FERNANDO COUTINHO M MAD MAX TEAM 788

FERNANDO MARTINS M CDCR DOS CTT 143

FERNANDO PARENTE M STRONG TEAM 817

FERNANDO PEREIRA M INDIVIDUAL 292

FERNANDO RAFAEL CARVALHO M INDIVIDUAL 233

FERNANDO SALGUEIRO M INDIVIDUAL 272

FERNANDO SANTOS GOMES M HERBALIFE 181

FERNANDO SILVA M AMIGOS VALE SILENCIO 322

FILIPA RODRIGUES F PDTG TEAM 798

FILIPA SILVA F INDIVIDUAL 510

FILIPE CORTE REAL M INDIVIDUAL 225

FILIPE COSTA M INDIVIDUAL 710

FILIPE JOSÉ CARREIRO M HOUSE MARTINS BELAS 807

FILIPE PEREIRA LOUREIRO M GRUPO DESPORTIVO SAMS - SBSI 782

FILIPE PINHEIRO M INDIVIDUAL 214

FILIPE RAMALHO M CORRER SOC REC DA GRANJA 151

FILIPE SOARES DOS REIS M INDIVIDUAL 523

FILIPE TORRES M GRUPO DESPORTIVO DA PARREIRA 427
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FILOMENA COSTA F CORRER LISBOA 754

FILOMENA LOPES F INDIVIDUAL 1109

FLAVIO BASILIO M CORREMISTO 752

FLORENCIA IRINA AMONSKY F SALAMANDRECOS 426

FRANCISCA GUERRA F INDIVIDUAL 678

FRANCISCO ADRO M CARREGUEIRA RUNNERS 743

FRANCISCO JOSÉ FERNANDES M INDIVIDUAL 612

FRANCISCO MACHETA M INDIVIDUAL 126

FRANCISCO ROSA M INDIVIDUAL 269

FRANCISCO SIMÃO M INDIVIDUAL 254

FRANCISCO SIMÃO M CDCR DOS CTT 856

FRANCISCO VAZ M INDIVIDUAL 288

GABRIELA MARQUES F INDIVIDUAL 629

GISELA CARVALHO F INDIVIDUAL 658

GISELA PADRE F INDIVIDUAL 665

GONÇALO ALMEIDA PRUDÊNCIO M MONSANTO RUNNING TEAM 424

GONÇALO DIAS M INDIVIDUAL 1132

GONÇALO PERES M INDIVIDUAL 235

GONÇALO PIRROLAS M O PRATICANTE 446

HÉLDER CABEÇA M INDIVIDUAL 302

HELDER COELHO M INDIVIDUAL 853

HÉLDER DANIEL NOGUEIRA M INDIVIDUAL 1133

HELENA ALEXANDRA RAMALHO F OS FOFINHOS 1172

HELENA ALVES F LEYATLETAS 539

HELENA ESTEVEVINHA F GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 358

HELENA NEVES F INDIVIDUAL 1111

HELENA PIMENTA F INDIVIDUAL 1103

HELENA SÉCIO F MÃE E FILHA 790

HELENA SILVA F INDIVIDUAL 675

HÉLIO MARQUES M CORRER LISBOA 148

HÉLIO MONTEIRO M INDIVIDUAL 1130

HÉLIO RIBAS DIAS M OPRATICANTE.PT 170

HENRIQUE ADREGA M AMIGOSDACORRIDA.COM 331

HENRIQUE JORGE JOANICO M INDIVIDUAL 105

HENRIQUE SACADURA M INDIVIDUAL 252

HERNÂNI COSTA M "BORA LÁ" KANGURUS 319

HILDEBRAND CASTRO M INDIVIDUAL 219

HUGO ANDRÉ ALVES M INDIVIDUAL 656

HUGO BATISTA M BLUE TEAM 528

HUGO CALDEIRA M INDIVIDUAL 644

HUGO FERREIRA M OS LAGARTIXOS 367

HUGO HENRIQUES M GALHARDOS 157

HUGO JORGE M MOCA TEAM 793

HUGO MIGUEL M INDIVIDUAL 314

HUGO MIGUEL FONSECA M CHOUCHOU TEAM 345

HUGO SANTOS M INDIVIDUAL 103

HUGO SERRA M CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 760

HUGO VIEIRA M GRUPO DESPORTIVO SAMS - SBSI 783

HUMBERTO CANILHAS M INDIVIDUAL 289

HUMBERTO DE MATOS FERREIRA M DEIXEM PASSAR OS COXOS 534
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INÊS CARVALHO F CARVALHO CONFRARIA 746

INÊS FILIPA MARIQUITOS F INDIVIDUAL 295

INÊS MACEDO F INDIVIDUAL 522

INES MARQUES F EQUIPA99PROVASGRATUITAS/ WERUN 179

INÊS PEIXOTO F BENFICA EM FORMA 135

INÊS SOARES F INDIVIDUAL 253

IRYNA DYACHOK F INDIVIDUAL 627

ISABEL CONCEIÇÃO F INDIVIDUAL 216

ISABEL DELGADO F INDIVIDUAL 1135

ISABEL GARCIA F PATRISCAR 1175

ISABEL GOMES PINTO F INDIVIDUAL 1122

ISABEL LADEIRA F INDIVIDUAL 832

ISABEL NICOLAU F INDIVIDUAL 128

ISMAR MANUEL FERREIRA M INDIVIDUAL 657

IVO CLARO M INDIVIDUAL 118

JAIME COSTA M INDIVIDUAL 684

JALES OLIVEIRA M INDIVIDUAL 305

JESSICA ABRANTES F INDIVIDUAL 1115

JÉSSICA CATARINA GONÇALVES F INDIVIDUAL 1136

JOANA DOS SANTOS CORREIA F FAISCAS 1157

JOANA DUARTE DOMINGOS F HOUSE MARTINS BELAS 809

JOANA EZEQUIEL MAURÍCIO F INDIVIDUAL 637

JOANA FILIPA SILVA F INDIVIDUAL 1140

JOANA FILIPA SOARES F INDIVIDUAL 698

JOÃO AFONSO M CDCR DOS CTT 141

JOÃO AFONSO M ESRUN 156

JOÃO ASCENSÃO M CDCR DOS CTT 549

JOÃO CARLOS ANTUNES M WILD MALE SINCE THE 90S IN ESA 823

JOÃO CARLOS BRITO M INDIVIDUAL 217

JOÃO CARLOS MARQUES M CARREGUEIRA RUNNERS 745

JOÃO CORREIA M INDIVIDUAL 231

JOAO CRUZ M INDIVIDUAL 220

JOÃO EMÍLIO MIRANDA M HOUSE MARTINS BELAS 801

JOÃO FERNANDES M INDIVIDUAL 208

JOAO FRAZAO M GD SANTANDER TOTTA 160

JOÃO FREIRE M CLUBE DE PRAÇAS DA ARMADA 146

JOAO GARCIA M INDIVIDUAL 707

JOÃO GOMES M INDIVIDUAL 1134

JOÃO GONÇALVES M INDIVIDUAL 224

JOAO GRANJA M SINTRARUNNING 384

JOAO HORA FAUSTINO M INDIVIDUAL 107

JOÃO LOURENÇO M SALAMANDRECOS 381

JOÃO MARCELINO M FALCÕES SELVAGENS 769

JOÃO MARQUES M INDIVIDUAL 116

JOÃO MIGUEL AFONSO M INDIVIDUAL 299

JOÃO MIGUEL BALSINHA M INDIVIDUAL 201

JOÃO MIGUEL CAMPOS M PAVNESC.COM 428

JOÃO MONGE M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 773

JOÃO NELSON GONÇALVES M INDIVIDUAL 1125

JOÃO PACHECO M INDIVIDUAL 672
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JOÃO PAULO MAIA M FALCÕES SELVAGENS 840

JOÃO PAULO SANTOS M AMIGOS VALE SILENCIO 330

JOÃO PEDRO SILVA M INDIVIDUAL 248

JOAO PEREIRA M INDIVIDUAL 633

JOÃO PEREIRA M INDIVIDUAL 293

JOÃO PRISAL M SALAMANDRECOS 172

JOÃO RALHA M RUN4FUN 810

JOÃO RAMOS M INDIVIDUAL 281

JOAO REIS M CDCR DOS CTT 139

JOAO REPAS GONÇALVES M MONSANTO RUNNING TEAM 423

JOÃO RIBEIRO M BLUE TEAM 524

JOÃO ROSA M CARREGUEIRA RUNNERS 341

JOÃO SALDANHA M AMIGOS VALE SILENCIO 323

JOÃO SANTOS M VETERANOS DE MASSAMÁ 821

JOAO SILVA M INDIVIDUAL 689

JOÃO VEIGA M CORRER LISBOA 149

JOAQUIM MONIZ MARIA M INDIVIDUAL 650

JOAQUIM PEJAPES ZAMBANA M KULTO 1168

JOEL GUEDES M INDIVIDUAL 417

JORGE ALMEIDA M INDIVIDUAL 1114

JORGE CAMOESAS M INDIVIDUAL 608

JORGE FRANCO M POL RUNNERS 375

JORGE GONÇALVES M INDIVIDUAL 227

JORGE GONÇALVES M BFF - BEST FRIENDS FOREVER 731

JORGE LOPES M INDIVIDUAL 690

JORGE MANUEL RIBEIRO M INDIVIDUAL 183

JORGE MIGUEL FERREIRA M INDIVIDUAL 124

JORGE NABAIS M INDIVIDUAL 274

JORGE PACHECO M RUNNING ACADEMY 444

JORGE SANTOS M CARREGUEIRA RUNNERS 739

JOSÉ ADRIÃO M GRUPO DESPORTIVO SAMS - SBSI 785

JOSÉ AMARO M LIZ RUNNERS 120

JOSÉ ANTÓNIO CRUZ M INDIVIDUAL 109

JOSÉ BARROCO M INDIVIDUAL 284

JOSÉ CARLOS AMARAL M INDIVIDUAL 211

JOSÉ CARLOS DUARTE M INDIVIDUAL 839

JOSÉ CARLOS FREIRE M INDIVIDUAL 412

JOSÉ CARLOS REIS M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 777

JOSÉ CARLOS SILVA M FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM 357

JOSE CARLOS SUBTIL M CORREMISTO 349

JOSÉ CARLOS TEIXEIRA M HOUSE MARTINS BELAS 802

JOSÉ COSTA ALVES M INDIVIDUAL 268

JOSÉ FERNANDES AMARO M INDIVIDUAL 445

JOSÉ FRANCISCO CALDEIRA M DEIXEM PASSAR OS COXOS 537

JOSE GOMES M CARREGUEIRA RUNNERS 744

JOSÉ JACINTO M ZINGAS RUN 827

JOSÉ LEANDRO SOARES M INDIVIDUAL 303

JOSE LIBERATO M INDIVIDUAL 234

JOSÉ LUÍS M INDIVIDUAL 282

JOSÉ MACHADO M NAV RUNNERS 364
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JOSÉ MARIA SILVA M FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM 1160

JOSÉ MARTINS M INDIVIDUAL 264

JOSÉ MIGUEL CALHEIROS M INDIVIDUAL 602

JOSÉ MOGA M AMIGOS VALE SILENCIO 325

JOSÉ MONTEIRO M SS CGD 385

JOSÉ SILVA M INDIVIDUAL 706

JOSÉ SILVA M ADC--AMIGOS DESPORTO E COMIDA 715

JÚLIA MARQUES F PUUUXXA 1179

JULIO MOREIRA M POL RUNNERS 373

JÚLIO RODRIGUES M INDIVIDUAL 688

JUVENAL MOREIRA M NUCLEO DESPORTIVO AUTOCOOPE 543

LEONEL NEVES M AMIGOS VALE SILENCIO 326

LEONILDE FATIMA CORREIA F OS FOFINHOS 1171

LEONOR RODRIGUES CANDEIAS F FALCÕES SELVAGENS 770

LÍGIA MARCELINO F FALCÕES SELVAGENS 1159

LILIANA CRISÓSTOMO F SALSA 1186

LILIANA GONÇALVES F INDIVIDUAL 702

LILIANA MARREIROS F INDIVIDUAL 647

LILIANA PATRÍCIA PINHEIRO ESCADA F INDIVIDUAL 655

LINA CRUZ F INDIVIDUAL 1141

LÍVIA MADEIRA F INDIVIDUAL 1110

LOURDES MONTEIRO F M&M 1169

LUBELIA PACHECO F INDIVIDUAL 266

LUIS ANDRADE M CDCR DOS CTT 140

LUÍS ANDRÉ CALHEIROS M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 778

LUÍS ARRUDA M INDIVIDUAL 437

LUÍS CARLOS MAZEDA M ASAS NOS PÉS 336

LUIS CARLOS SILVA M INDIVIDUAL 212

LUIS CASACA M INDIVIDUAL 845

LUIS CORREIA M AMIGOS VALE SILENCIO 327

LUÍS FILIPE BAPTISTA M RUNNING ACADEMY 443

LUIS FILIPE MATEUS M INDIVIDUAL 518

LUÍS HENRIQUE COSTA M AMIGOSDACORRIDA.COM 725

LUIS MAGALHÃES M INDIVIDUAL 606

LUIS MANUEL ROSA BRUNHETA M DAR CORDA AOS SAPATOS 764

LUIS MARTINS M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 433

LUIS MIGUEL CRUZ M INDIVIDUAL 202

LUÍS MOITEIRO M INDIVIDUAL 520

LUIS MOURA M NA BDF 796

LUÍS NEVES M BRONX 737

LUÍS PALMA M ZINGAS RUN 828

LUIS PERALTA M "BORA LÁ" KANGURUS 318

LUÍS PIEDADE M INDIVIDUAL 616

LUIS SANTOS M INDIVIDUAL 207

LUÍS SANTOS M CORRER LISBOA 351

LUÍS SIMÕES M INDIVIDUAL 502

LUIS TRINDADE M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 721

LUIS VELOSO M CDCR DOS CTT 144

LUIS ZÊZERE M CCD CRÉDITO AGRÍCOLA MÚTUO 749

LUÍSA MARIA FERREIRA F DEIXEM PASSAR OS COXOS 533
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LUÍSA RALHA F RUN4FUN 811

MACIEJ JACEK SZOPA M INDIVIDUAL 514

MAFALDA ARAÚJO F "BORA LÁ" KANGURUS 714

MAFALDA CARVALHO F INDIVIDUAL 1142

MAFALDA MACHADO F 858

MAFALDA MONIZ F GO!RUNNERS 162

MAGDA BARBOSA F INDIVIDUAL 442

MANUEL AZEVEDO M VETERANOS DE MASSAMÁ 820

MANUEL PEREIRA LOPES M INDIVIDUAL 712

MANUEL RAPOSO M INDIVIDUAL 517

MANUEL SANTOS M INDIVIDUAL 511

MÁRCIA SILVA F INDIVIDUAL 1128

MARCIO CASTRO M INDIVIDUAL 273

MARCO CACHINHO M KANINOS 449

MARCO OLIVEIRA M INDIVIDUAL 309

MARCO SILVA M SALAMANDRECOS 174

MARCOS PONTINHA M INDIVIDUAL 613

MARCOS ROCHA M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 781

MARGARIDA AMARO F AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 722

MARGARIDA LEAL DA COSTA F CORREMISTO 751

MARGARIDA MADEIRA F PUUUXXA 1181

MARGARIDA MORENO F INDIVIDUAL 1193

MARIA AUGUSTA ANTUNES F INDIVIDUAL 1118

MARIA DA GRAÇA CARVALHO F INDIVIDUAL 1101

MARIA HELENA SANTOS F DEIXEM PASSAR OS COXOS 536

MARIA HELENA XAVIER F INDIVIDUAL 623

MARIA JOÃO NEVES SILVA F CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 1155

MARIA JOÃO PINHEIRO F INDIVIDUAL 1127

MARIA LIDIA PESCADA F KULTO 1167

MARIA PIEDADE CORREIA F FAISCAS 1156

MARIA PUGA F O MUNDO DA CORRIDA 366

MARIA RODRIGUES F INDIVIDUAL 680

MARIA VIVAS F INDIVIDUAL 1194

MARILIA NASCIMENTO F ASAS NOS PÉS 1149

MÁRIO DIAS M GIN.QUINTAVALEBOM-AALCOCHETE 285

MÁRIO DUARTE M INDIVIDUAL 701

MARIO RODRIGUES M SALAMANDRECOS 176

MARIO SANTOS M INDIVIDUAL 241

MARIO SILVA M SINTRARUNNING 383

MÁRIO SILVA M INDIVIDUAL 645

MARISA ABREU F INDIVIDUAL 859

MARISA ARCADINHO F INDIVIDUAL 240

MARISA SANTOS F INDIVIDUAL 673

MARISA VILELA F INDIVIDUAL 666

MARTA ALVES F INDIVIDUAL 610

MARTINHO AMARO M INDIVIDUAL 108

MARTINHO TOJO M AMIGOSDACORRIDA.COM 723

MEG GARCIA F INDIVIDUAL 697

MIGUEL CABRAL FERREIRA M INDIVIDUAL 310

MIGUEL CASTRO M INDIVIDUAL 111
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MIGUEL LUCENA M HOUSE MARTINS BELAS 804

MIGUEL OLIVEIRA M BLUE TEAM 526

MIGUEL PEREIRA M GRUPO DESPORTIVO SAMS - SBSI 786

MIGUEL PIRES M INDIVIDUAL 296

MIGUEL PISCO M SALAMANDRECOS 435

MIGUEL PLACIDO M INDIVIDUAL 659

MIGUEL SIMÕES M ASAS NOS PÉS 333

MILTON BAPTISTA M ASAS NOS PÉS 729

MIRIAN GASPAR DE CASTRO F WILDFAMILY LADIES (HALF OF IT) 1189

MOISES CARDOSO M CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 762

MÓNICA LIMÃO F INDIVIDUAL 1113

NATÉRCIA COSTA F INDIVIDUAL 1104

NELSON AMARAL M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 431

NELSON ESTEVES GASPAR M INDIVIDUAL 121

NELSON MOREIRA M INDIVIDUAL 215

NELSON PEREIRA M INDIVIDUAL 280

NELSON SANTOS M TSF RUNNERS 448

NEUZA VIEITAS F INDIVIDUAL 1112

NUNO ABRANTES M X4FUN 826

NUNO ANASTÁCIO M INDIVIDUAL 311

NUNO ANTUNES M INDIVIDUAL 315

NUNO ARIGÓ M INDIVIDUAL 223

NUNO BARRETO M GO!RUNNERS 165

NUNO BOGALHEIRO M AMIGOS VALE SILENCIO 329

NUNO CONDESSO M INDIVIDUAL 601

NUNO CORREIA M INDIVIDUAL 255

NUNO DIAS M INDIVIDUAL 676

NUNO DIOGO M CORRER SOC REC DA GRANJA 153

NUNO GOMES M INDIVIDUAL 515

NUNO GONCALVES M RUNCROSSTRAIL.COM 545

NUNO GONÇALVES M INDIVIDUAL 203

NUNO JACINTO M INDIVIDUAL 117

NUNO JOÃO ALMEIDA M INDIVIDUAL 307

NUNO LANITA M CARREGUEIRA RUNNERS 742

NUNO LOUREIRO M FALCÕES SELVAGENS 355

NUNO LOURENÇO M BFF - BEST FRIENDS FOREVER 732

NUNO MIGUEL LIBERATO M INDIVIDUAL 622

NUNO MIGUEL OLIVEIRA M INDIVIDUAL 102

NUNO MIGUEL RAMOS M INDIVIDUAL 703

NUNO MONTEIRO M INDIVIDUAL 509

NUNO NEVES M INDIVIDUAL 230

NUNO NEVES M INDIVIDUAL 270

NUNO PINTÃO M INDIVIDUAL 313

NUNO RICARDO ALMEIDA M HOUSE MARTINS BELAS 805

NUNO ROSADO M S RED 378

NUNO SILVA M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 779

NUNO TORRES M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 429

NUNO TRINDADE M INDIVIDUAL 113

NURIA BAYLINA F BLUE TEAM 527

OLGA MARIA CARREIRA F KULTO 1166
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OLÍVIA  GASPAR F INDIVIDUAL 129

ORLANDO CUSTÓDIO M INDIVIDUAL 640

ORLANDO DUARTE M INDIVIDUAL 700

ORLANDO GABRIEL FERREIRA M INDIVIDUAL 114

PATRÍCIA ALEXANDRA SILVA F INDIVIDUAL 218

PATRÍCIA DA SILVA FERREIRA F CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 1151

PATRÍCIA ENCARNAÇÃO F INDIVIDUAL 441

PATRICIA FERREIRA F INDIVIDUAL 651

PATRICIA FILIPE F BLUE TEAM 525

PATRÍCIA MACHADO F PATRISCAR 1174

PATRICK CUNHA M INDIVIDUAL 512

PAULA DOMINGUES F "BORA LÁ" KANGURUS 321

PAULA MARTINIANO F ADC--AMIGOS DESPORTO E COMIDA 717

PAULA SANTOS F INDIVIDUAL 301

PAULA TEIXEIRA F FALCÕES SELVAGENS 356

PAULA TRINDADE F AMINHACORRIDA 184

PAULO ALEXANDRE FERREIRA M CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 1152

PAULO ALEXANDRE SOARES M INDIVIDUAL 261

PAULO ALVES M GD SANTANDER TOTTA 159

PAULO ALVES M INDIVIDUAL 708

PAULO BATISTA M OS LAGARTIXOS 368

PAULO BOTO M INDIVIDUAL 206

PAULO CATALÃO RODRIGUES M INDIVIDUAL 504

PAULO FIALHO M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 432

PAULO FIGUEIREDO M INDIVIDUAL 699

PAULO GOMES M BENFICA EM FORMA 134

PAULO GONÇALVES M CARREGUEIRA RUNNERS 343

PAULO GONÇALVES M HOUSE MARTINS BELAS 369

PAULO GONÇALVES M POL RUNNERS 372

PAULO HENRIQUES M INDIVIDUAL 414

PAULO JORGE GONÇALVES M INDIVIDUAL 123

PAULO JORGE SIMÕES M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 855

PAULO MALLEN M INDIVIDUAL 547

PAULO MARÇALO M INDIVIDUAL 287

PAULO MENDES M GALHARDOS 158

PAULO MOUTINHO M INDIVIDUAL 519

PAULO ONOFRE M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 430

PAULO PAREDES M INDIVIDUAL 277

PAULO PEREIRA M INDIVIDUAL 705

PAULO PICADO M FALCÕES SELVAGENS 353

PAULO PINTO LUIS M INDIVIDUAL 605

PAULO SARTY M INDIVIDUAL 685

PAULO SEQUEIRA M FALCÕES SELVAGENS 352

PEDRO M NAV RUNNERS 363

PEDRO ANDRÉ M INDIVIDUAL 1139

PEDRO AZEVEDO M LEYATLETAS 166

PEDRO CAEIRO M "BORA LÁ" KANGURUS 320

PEDRO CARDOSO M INDIVIDUAL 263

PEDRO COELHO M INDIVIDUAL 617

PEDRO CONFRARIA M CARVALHO CONFRARIA 747
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PEDRO CORDAS M INDIVIDUAL 306

PEDRO CRAVEIRO M STRONG TEAM 388

PEDRO CUSTÓDIO M INDIVIDUAL 104

PEDRO DUARTE M ESRUN 155

PEDRO DUARTE M INDIVIDUAL 854

PEDRO FARINHA M INDIVIDUAL 661

PEDRO FELÍCIO M INDIVIDUAL 834

PEDRO FILIPE CORREIA SANTOS M INDIVIDUAL 1121

PEDRO GABRIEL M INDIVIDUAL 439

PEDRO GALGUINHO M CDCR DOS CTT 530

PEDRO INVERNO M INDIVIDUAL 232

PEDRO LIMA M CARREGUEIRA RUNNERS 344

PEDRO LOURO M INDIVIDUAL 249

PEDRO LOZANO M INDIVIDUAL 101

PEDRO LUCAS M INDIVIDUAL 122

PEDRO MANUEL CLAUDIO M INDIVIDUAL 267

PEDRO MANUEL MARQUES M DAR CORDA AOS SAPATOS 765

PEDRO MARINHO M INDIVIDUAL 505

PEDRO MARQUES M CLUBE DE PRAÇAS DA ARMADA 147

PEDRO MARTINS M OS FOFINHOS 1173

PEDRO MIGUEL CACHÃO M INDIVIDUAL 842

PEDRO MIGUEL OLIVEIRA M CROSSFIT ODIVELAS TRAIL 761

PEDRO MIGUEL VEDOR M INDIVIDUAL 653

PEDRO MONTEIRO M CARREGUEIRA RUNNERS 340

PEDRO NUNO MARTINS M INDIVIDUAL 276

PEDRO OLIVEIRA M GRUPO DESPORTIVO SAMS - SBSI 787

PEDRO PINHEIRO M TRILHOPERDIDO EVENTOS/IMPORLUX 419

PEDRO SANTOS M INDIVIDUAL 618

PEDRO SEQUEIRA M NUCLEO DESPORTIVO AUTOCOOPE 544

RAQUEL FERNANDES SOBRAL F INDIVIDUAL 1106

RAQUEL LEONARDO F INDIVIDUAL 624

RAQUEL MELO MARTINS F INDIVIDUAL 1192

RAÚL MAIA M BFF - BEST FRIENDS FOREVER 736

REINALDO MATEUS M ASAS NOS PÉS 730

RENATO SARAGOÇA M UDRS GUERREIROS DO RIO 390

RICARDO BOTÃO M INDIVIDUAL 251

RICARDO CARVALHO M CDCR DOS CTT 145

RICARDO ESTEVES FERREIRA M INDIVIDUAL 713

RICARDO FERREIRA M INDIVIDUAL 242

RICARDO LEITÃO M AERORUNNERS 718

RICARDO PAULO PARADA M INDIVIDUAL 286

RICARDO PEBRE M GO!RUNNERS 163

RICARDO RESENDE M INDIVIDUAL 298

RICARDO SANTOS M AMIGOS VALE SILENCIO 328

RICARDO SANTOS M CLUBE EDP - LISBOA 346

RICARDO SERRA M CARREGUEIRA RUNNERS 740

RICARDO VALE M INDIVIDUAL 507

RITA MAFALDA SANTOS F CÁGADO VELOZ 548

RITA VALE F INDIVIDUAL 508

ROBERTO GONÇALVES M INDIVIDUAL 297
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ROBERTO RODRIGUES M GO!RUNNERS 846

RODRIGO JOEL SILVA M MONSANTO RUNNING TEAM 421

RODRIGO NOIVO M AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 132

RODRIGO NUNO MAGALHÃES M DEIXEM PASSAR OS COXOS 538

RODRIGO VIANA MACHADO M INDIVIDUAL 620

ROGÉRIO CASSACA M G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA 436

ROGÉRIO COSTA M UFCOMÉRCIO INDÚSTRIA ATLETISMO 392

ROGERIO VENANCIO M INDIVIDUAL 611

ROMÃO SANTOS M SALAMANDRECOS 171

ROSA PANTALEÃO F INDIVIDUAL 663

ROSA SILVA F INDIVIDUAL 1131

RUBEN DIAS M GIN.QUINTAVALEBOM-AALCOCHETE 290

RUBEN GONÇALVES M INDIVIDUAL 283

RÚBEN MARQUES M INDIVIDUAL 210

RUI ALVES M "BORA LÁ" KANGURUS 317

RUI CARLOS JESUS M INDIVIDUAL 204

RUI CARLOS LOPES M INDIVIDUAL 648

RUI DIAS M INDIVIDUAL 609

RUI ESTEVES M INDIVIDUAL 130

RUI FREIXO M NA BDF 797

RUI GONÇALVES M STRONG TEAM 818

RUI LOUZEIRO M GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 780

RUI MARGUILHO M INDIVIDUAL 410

RUI MARTINS M VALE GRANDE/ WERUN 177

RUI MIGUEL MARTINS M INDIVIDUAL 413

RUI MIGUEL PEREIRA INÁCIO M INDIVIDUAL 238

RUI MIGUEL SILVA M DAR CORDA AOS SAPATOS 767

RUI MIGUEL SILVA M WILD MALE SINCE THE 90S IN ESA 824

RUI MONTEIRO M INDIVIDUAL 260

RUI MORTE M M&M 360

RUI PEDRO FONSECA M INDIVIDUAL 440

RUI PERREIRA M N@ BISG@ 794

RUI SOVERAL M CARREGUEIRA RUNNERS 339

RUI TEIXEIRA M INDIVIDUAL 258

RUI VIEITAS M INDIVIDUAL 110

RUTE ISABEL MARTINS F HOUSE MARTINS BELAS 806

RUTE SALVADOR F POL RUNNERS 1177

SAMUEL TEIXEIRA M INDIVIDUAL 632

SANDRA BATISTA F INDIVIDUAL 628

SANDRA CAETANO F INDIVIDUAL 1144

SANDRA FLORENTINO F INDIVIDUAL 692

SANDRA MONTEIRO F INDIVIDUAL 1129

SANDRA ROMÃO F INDIVIDUAL 662

SÃO AGULHAS F GRUPO DESPORTIVO SAMS - SBSI 784

SARA CANNAS DA CUNHA F MAGIC RUNNERS 361

SARA FARIA F LEYATLETAS 540

SARA LIER F FEIERABEND RUNNERS 771

SARA SOUSA BRITO F WILDFAMILY LADIES (HALF OF IT) 1190

SÁVIO SILVA M INDIVIDUAL 667

SEM NOME M CORRER LISBOA 756
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SEM NOME M CORRER LISBOA 757

SEM NOME M CORRER LISBOA 758

SÉRGIO BROTAS M BRONX 738

SÉRGIO CASTRO DA COSTA M INDIVIDUAL 294

SÉRGIO CATALÃO M INDIVIDUAL 521

SÉRGIO CORTEZ M GO!RUNNERS 164

SÉRGIO GONÇALVES M INDIVIDUAL 695

SÉRGIO MELO NUNES M WILD MALE SINCE THE 90S IN ESA 822

SÉRGIO NUNO NUNES M TURRES TRAIL TEAM 131

SÉRGIO PONTES M S RED 379

SEVERINO CRUZ M INDIVIDUAL 704

SEVERINO ROSA M SS CGD 415

SÍLVIA GASPAR DE CASTRO F WILDFAMILY LADIES (HALF OF IT) 1188

SILVIO RAPOSO M ASAS NOS PÉS 332

SIMÃO ESCUDERO CAMPOS M CLUBE EDP - LISBOA 347

SIMÃO GONÇALVES FERNANDES M MONSANTO RUNNING TEAM 422

SIMÃO PACHECO M INDIVIDUAL 265

SOFIA ABRANTES F SALSA 382

SOFIA HORTA F HOUSE MARTINS BELAS 808

SOFIA MATIAS F INDIVIDUAL 1002

SOFIA ROQUETE F AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 133

SÓNIA ARAÚJO F ASAS NOS PÉS 334

SONIA COELHO F ADC--AMIGOS DESPORTO E COMIDA 1146

SÓNIA NOBRE F CORREMISTO 348

SÓNIA PIRES F BFF - BEST FRIENDS FOREVER 733

SÓNIA RIBEIRO F SALSA 1185

SÓNIA TRINCHEIRAS F PUUUXXA 1182

SORAIA FERREIRA F AMCF - ARRÁBIDA TRAIL TEAM 720

STEFAN PEQUITO M CORRER NA CIDADE 418

SUSANA AMORIM F CORRER LISBOA 532

SUSANA BRAZINHA F INDIVIDUAL 641

SUSANA CASTELO F INDIVIDUAL 1001

SUSANA CASTRO F INDIVIDUAL 1143

SUSANA ISABEL CARDOSO F OS FOFINHOS 1195

SUSANA MELO NUNES F WILDFAMILY LADIES (HALF OF IT) 1187

SUSANA VILAÇA F INDIVIDUAL 312

SUZANA PINTO CANO F INDIVIDUAL 635

TÂNIA CARVALHO F HOUSE MARTINS BELAS 803

TÂNIA FILIPA GONÇALVES F INDIVIDUAL 1116

TATIANA ADREGA AFONSO F INDIVIDUAL 694

TELMO DANIEL SEQUEIRA M INDIVIDUAL 221

TERESA SILVA F ADC--AMIGOS DESPORTO E COMIDA 1148

TERESA SOFIA REIS F INDIVIDUAL 636

TIAGO ESTANISLAU M INDIVIDUAL 646

TIAGO FILIPE PEGAS RAMOS M INDIVIDUAL 182

TIAGO MARCELINO M INDIVIDUAL 411

TIAGO MARGALHAU M FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM 1163

TIAGO VIEIRA M CORRER LISBOA 531

TOBIAS ROCHA M INDIVIDUAL 660

VALTER FILIPE RIBEIRO M INDIVIDUAL 501
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VANDA COUTINHO F MAD MAX TEAM 789

VANDA MEDEIRO F INDIVIDUAL 631

VÂNIA SOUSA F INDIVIDUAL 1126

VASCO ASCENSÃO M CDCR DOS CTT 137

VASCO DUARTE M PDTG TEAM 857

VASCO MATOS M CORRER SOC REC DA GRANJA 152

VASCO ROMÃOZINHO M INDIVIDUAL 279

VERA BEXIGA F X4FUN 825

VERA CORREIA F INDIVIDUAL 642

VERA DUARTE F CORRER LISBOA 755

VERÓNICA SIMÕES F CORRER LISBOA 753

VICTOR GABRIEL FRANCO M OPRATICANTE.PT 169

VIRGÍLIO GOMES M UFCOMÉRCIO INDÚSTRIA ATLETISMO 391

VIRGÍNIA PEREIRA F SPARTACUS 815

VITOR AFONSO LOURENÇO M JOBRINDE - MONTES SALOIOS 359

VITOR FIGUEIREDO M INDIVIDUAL 100

VITOR JORGE M INDIVIDUAL 677

VITOR PARADA M INDIVIDUAL 308

VITOR PEREIRA M INDIVIDUAL 686

VÍTOR PEREIRA M SPARTACUS 814

VITOR VELOSO M O MUNDO DA CORRIDA 365

WESLEY TRIGG M GO!RUNNERS 161

YASMIN FONSECA F INDIVIDUAL 1191

ZÉTÓ M INDIVIDUAL 243

ZITA SIMÕES F INDIVIDUAL 850


